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radioloog van de toekomst

D e startende medisch speci-
alist onderscheidt zich op 
een aantal vlakken van de 
al langer geregistreerde 
medisch specialist en heeft 

specifieke behoeften en uitdagingen. 
De starter begint aan een nieuwe rol 
binnen het ziekenhuis, met de bijbeho-
rende verantwoordelijkheden. Ook is er 
sprake van een lastige arbeidsmarktpo-
sitie wegens langdurige krapte op de 
arbeidsmarkt. In die omstandigheden 
is de startend medisch specialist nog 
zoekende naar een passende werkcul-
tuur, aansluitend op eigen behoeften en 
wensen, vaak tegen de achtergrond van 
een jong gezin. Met de oprichting van 
het Netwerk Startende Medisch Speci-
alisten krijgt deze specifieke groep een 
stem binnen de FMS.

Verbinding en belangenbehartiging
Het netwerk is een voortzetting van het 
eerdere discipline-overstijgende col-
lectief Jonge Klaren Nederland. Dit col-
lectief is jaren geleden initieel ontstaan 
om aandacht te vragen voor de slechte 
arbeidsmarktpositie van startende me-
disch specialisten binnen meerdere dis-
ciplines. Binnen het Netwerk Startende 
Medisch Specialisten is dit onderwerp 
een belangrijk speerpunt, maar het net-
werk staat daarnaast voor verbinding en 
belangenbehartiging van startende me-
disch specialisten in brede zin. 

Arbeidsomstandigheden
Het netwerk wil naast arbeidsmarktper-
spectief ook kennis verzamelen en ad-
vies bieden op thema’s zoals arbeidsom-
standigheden, loopbaanontwikkeling, 
duurzame inzetbaarheid, fellowships, 
en vraagstukken over de carrièrestart, 
zoals loondienst en toetreding tot een 
maatschap. Hierbij treedt het netwerk 
binnen de FMS op als vertegenwoordi-
ger van startend medisch specialisten 
en als gesprekspartner in en met di-
verse gremia binnen, maar ook buiten 
de FMS.

Het netwerk wil verschillende doelen be-
reiken:
• Verbinden en behartigen van de be-

langen van de doelgroep in de breed-
ste zin van het woord.

• Vertegenwoordigen van de doelgroep 
binnen Nederland, onder andere als 
gesprekspartner en aanspreekpunt 
voor stakeholders ten aanzien van on-
derwerpen van direct of indirect be-
lang voor de doelgroep.

• Monitoren en optimaliseren van de 
arbeidsmarkt voor startende medisch 
specialisten, en bevorderen van goede 
en eerlijke arbeidsperspectieven.

• Informeren en adviseren over arbeids-
marktontwikkelingen en -perspectieven.

• Ondersteunen van de doelgroep ten 
aanzien van loopbaanontwikkeling en 
professionele persoonlijke ontwikke-
ling.  

• Proactieve rol spelen in de kwaliteits-
borging van fellowships en subspecia-
lisaties.

• Proactieve rol spelen bij het vormen 
van een langetermijnvisie op de zorg, 
in het bijzonder medisch-specialisti-
sche zorg, en de duurzame inzet van  
medisch specialisten.
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In april 2023 is binnen de Federatie Medisch Specialisten (FMS) het Netwerk Startende 

Medisch Specialisten opgericht. Het is een netwerk bestaande uit enthousiaste medisch 

specialisten in de eerste vijf jaar van hun carrière, de zogenaamde jonge klaren.
Suzanne Diepstraten

Netwerk voor betere positie 
startende specialist 

Blijf op de hoogte

Heb je vragen of wil je input leveren aan het Netwerk Startende Medisch Specialisten?  
Of word je graag op de hoogte gehouden van de ontwikkelingen? Kijk op: https://
demedischspecialist.nl/themas/thema/netwerk-startende-medisch-specialisten


