Over horen, zien en zwijgen in het zorgstelsel

Het boek Medische Omerta bestaat uit 12 hoofdstukken waarin emeritus hoogle-
raar Interventieradiologie Jim Reekers vanuit zijn kennis en ervaring verschillende
medische omerta behandelt. Het is een typisch voorbeeld van een boek that grows
on you. Heb je als lezer in de eerste hoofdstukken vooral nog het gevoel dat een
ogenschijnlijk verongelijkte Reekers preekt voor eigen kerk, neemt de scherpte en

diepgang van het boek evident toe gedurende de hoofdstukken.

Echter, doordat Reekers zichzelf in meer-
dere passages volledig vrijwaart van
enige blaam in de wereld waarin medi-
sche omerta hoogtij vieren, rijst bij de le-
zer toch de vraag waarom deze emeritus
hoogleraar juist (pas) nu aan de bel trekt.
Zelfs voor een hoogleraar in functie blijkt
het lastig het systeem van binnenuit te
veranderen, aldus Reekers, maar wellicht
kan het vooral oncomfortabel worden
voor de professor in kwestie? Deze mit-
sen en maren ten spijt is Medische Omerta
toch een ware page turner met ragfijne
analyses van toestanden binnen de pati-
entenzorg, de medische wetenschap, de
opleiding van studenten en jonge artsen
en de interactie van het werkveld met de
medische industrie. Alleen al om kennis
te nemen van de sectie Medische Weten-
schap te koop (bestaande uit drie hoofd-
stukken) zou het boek op de verplichte
leeslijst van geneeskundestudenten die-
nen te prijken (mocht deze ooit weer in
het leven geroepen worden).

Voor wie geschikt? Voor iedereen die
kennis wil nemen van de politieke kant
van geneeskunde, de rol van verzeke-
raars in dit spel en de impact van de
medische industrie op de (kwaliteit van)
medische wetenschap. In eerste plaats
dus iedereen die de werkt in de gezond-
heidszorg of het medische onderzoek,
een medisch vak overweegt (genees-
kundestudenten maar ook verpleeg-
kundigen, laboranten, fysiotherapeuten,
et cetera). Medische Omerta is daar-
naast ook interessant voor niet-medici,
beleidsmakers, leden van patiéntvereni-
gingen, verzekeraars en politici.

Kortom, dit boek vormt, ondanks de
stroeve start, een overzichtelijk werk
met meerdere geraffineerde analyses
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van de medische omerta in Nederland
en biedt belangrijke inzichten. Al met
al een unieke en aanbevelenswaardige
publicatie. |
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Naar aanleiding van het boek en de ideeén van Jim Reekers om de zorg anders in
te richten, vond op maandag 16 oktober een debat plaats in De Balie in Amster-
dam onder de noemer: ‘Revolutie in het zorgsysteem.’

Na een inleiding aan de hand van verschillende stellingen volgde een geanimeerde
discussie voor een volle zaal. Jim Reekers ging hierin onder leiding van moderator
Desiree Hoving met diverse deskundigen in discussie over de vraag: hoe kunnen
we ons zorgstelsel veilig stellen en betaalbaar houden in de toekomst? Onder meer
huisarts Danka Stuijver, intensivist-internist en voormalig Eerste Kamerlid voor
D66 Peter van der Voort, hoogleraar Zinnige Zorg Sjoerd Repping en vaatchirurg
Paul van Schaik zaten in het panel. Reekers hoopt dat zijn boek en de debatavond
de discussie aanjagen en deze ook in de politiek wordt gevoerd.

De uitzending is terug te kijken via:

www.youtube.com/live/P1SHOm6yuOl?si=aFadchlhJuJRalKr
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