
T ijdens je radiologiecongres in 
september met 30 graden in 
de zon op het terras (voor ver-
slag van de EUSOBI Valencia 
zie het stuk van Eva Poelman, 

pag. 11) een reminder krijgen dat je het 
Ten Geleide voor het kerstnummer nog 
moet schrijven. Stop de tijd, hoe kan het 
jaar nu alweer voorbij zijn?

Voor jullie ligt de meest gelezen  
MemoRad-editie van het jaar – het de-
cembernummer, om met een kop warme 
chocolademelk onder de kerstboom te 
reflecteren op het afgelopen jaar. Met 
weer veel zeer de moeite waard te lezen 
stukken. 

We trappen af met een mooi verlanglijst-
je van onze NVvR-voorzitter Jet Quarles 
van Ufford. Haar mooiste wens vind ik 
de tijd die ze ons als radioloog wenst. 
Time is what we want most, but what we 
use worst. De werkdruk is de laatste ja-
ren enorm gestegen, en ook ik zou vaak 
meer tijd willen hebben voor langer en 
menselijker contact met patiënt én col-
lega. The days (diensten) are long, but the 
years are short. Cliché uitspraak, maar wel 
waar voor zoveel verschillende fases, van 
opleiding tot het werkende leven.

En zo snel als de jaren gaan, gaan ook de 
ontwikkelingen in de kunstmatige intel-

ligentie (AI), dat nu al net zo accuraat 
voorspelt als menselijke experts, zoals je 
kunt lezen in het interview met radioloog 
Monique Reijnierse, medisch informa-
ticus Berend Stoel en reumatoloog An-
nette van der Helm.

Mooi aansluitend daarop is het interview 
met Jan Jaap Visser over zijn onderzoek 
naar de voor- en nadelen van nieuwe 
technische ontwikkelingen, en hoe we 
de juiste keuzes kunnen maken om wel 
of niet met AI aan de slag te gaan en voor 
welke toepassingen. 

Maar voordat AI echt zo ver is, krijgt ie-
dere radioloog te maken met missers of 
complicaties. Aanrader voor iedereen om 
te lezen is het zeer interessante en nut-
tige artikel over omgaan met medische 
incidenten van Jolanda Streekstra-van 
Lieshout. Nothing is a waste of time if you 
learned something.

Als nieuwe rubriek Black/Pink. Ons re-
dactielid en opleider in het Erasmus MC 
Winnifred van Lankeren trapt af met haar 
heftigste én mooiste moment als oplei-
der en geeft het stokje door aan de vol-
gende opleider.

In de categorie vaste rubrieken hebben 
we dit keer maar liefst twee proefschrif-
ten, over AI en over 3T & 7T beeldana-

lyse. En de stoere, inspirerende Sandra 
Vennix die haar hart verloren heeft aan 
duiken en haar hobby uitgebreid kan be-
oefenen tijdens haar werk als radioloog 
in Bonaire, naast alle andere sportieve 
activiteiten die ze onderneemt. Waar 
haalt ze de tijd vandaan?

Tot slot een aantal boekrecensies, De me-
dische omerta van Jim Reekers, De dokter 
en het beeld van onder andere Mario Maas, 
en het boek van Warner Prevoo. Mocht je 
nog inspiratie nodig hebben voor je ver-
langlijstje onder de kerstboom, zet er 
dan zijn Echte dokters huilen ook op. Een 
prachtig boek, met mooie lessen voor ra-
diologen, of eigenlijk alle dokters. Maak 
tijd voor je patiënt.

Time is a created thing. To say ‘I don’t have 
time’ is to say ‘I don’t want to’. Laten we 
de ontwikkelingen binnen de radiologie 
gebruiken om de controle op tijd weer 
terug te pakken en te gebruiken voor dat 
menselijke contact en extra plezier in ons 
vak.
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Fijne feestdagen en een gelukkig, spor-
tief gezond nieuw jaar, met meer tijd voor 
elkaar,

Joy Vroemen
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