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RADIOLOOG & HOBBY
Renske Gahrmann

AFLEVERING 11

Sporten, verzamelen of sterrenkijken? In deze rubriek vraagt de redactie radiologen naar waar zij energie en

plezier uithalen naast hun werk. Aflevering 11: radioloog Renske Gahrmann over punniken en haken.

Naam: Renske Gahrmann

Leeftijd: 39 jaar

Werkplek: Erasmus MC in Rotterdam
Woonplaats: Heinenoord

Thuis: samenwonend

Hoe ben je hiermee begonnen?

‘Ik moet iets om handen hebben en ben
met deze gewoonte begonnen in de covid-
periode toen ik alleen televisiekijken te saai
vond. Voor degenen die geen flauw benul
hebben wat punniken is: het is een eenvou-
dige manier van koord-breien, waarbij je
met een klein klosje met daarop een paar
pennetjes garen in elkaar vlecht. De zo ont-
stane streng is te gebruiken om objecten te
maken, bijvoorbeeld een tochtstopper of
zelfs kerstballen.

Je doet ook aan haken?

‘Ja, de repetitieve handeling van punniken
werd me toch te saai. Daarom ben ik overge-
stapt op de haaknaald. Eerst gewoon heen
en weer haken, wat bijvoorbeeld prima pan-
nenlappen oplevert, maar later koos ik voor
steeds complexere patronen. Die patronen
zijn ruim beschikbaar op het internet, maar
voor een leek lijkt het wel een spionage-
codetaal waar een Enigma-codeermachine
nog een hele kluif aan zou hebben! Echter,
voor de ware Haak-Ster - de gebruiker van
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de haaknaald - zijn deze zo net duidelijk als
een recept voor appeltaart.

Wat maak je zoal voor kunstwerken?

‘Ilk maak graag fantasiebeesten, maar ook
figuren van Pokémon, poppetjes van de
Avengers en Star Wars, Marvel- of Disney-
figuren. Meestal maak ik waar ik op dat mo-
ment zin in heb, en soms haak ik op verzoek.
Ondanks dat er in de grotere beesten vele
uren werk zit, is mijn productietempo hoog.’

Wat doe je met alle figuren?

‘Mijn eindproducten zet ik op de foto, want
het grootste gedeelte geef ik daarna weg.
Het Sophia MC Kinderziekenhuis verblijd ik
regelmatig met een grote zak leuke pop-
petjes of beestjes en veel collega’s hebben
al een mooi haaksel cadeau gekregen. Win-

De exorcist bunny of de Haas from Hell.

Oproep: uw hobby in beeld

nifred, die mij voor deze rubriek heeft ge-
interviewd, heeft een exorcist bunny gekre-
gen, waarvan het hoofdje 360 graden kan
draaien, met geweldige driedimensionale
oren, en die in haar huishouden nu de naam
Haas from Hell heeft.

Slotwoord auteur: Ik weet niet of Renskes
keuze voor het cadeau aan mij iets zegt over
mij of over mijn relatie met haar, ik heb haar
immers opgeleid. Verder heeft Renske op
mijn verzoek een vrij grote Pokémon Slow-
bro gehaakt voor een goede vriendin van
mij die radioloog is op Curagao. Daar staat
hij te pronken op haar werkkamer. Kortom,
een bijzondere hobby!
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Winnifred van Lankeren
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Een voorbeeld van een patroon.

Pokémon Slowbro.

Hebt u een bijzondere hobby waar u graag over vertelt? Of een collega die maar niet

uitverteld raakt over zijn of haar liefhebberij? Mail naar memorad@radiologen.nl.
De redactie neemt dan contact op.




