
 
 

De notitie procedure keuzehulpen (2023, Commissie Kwaliteit) beschrijft de routing van commentaarronde  

en autorisatie van keuzehulpen binnen de NVvR. De notitie is op 09-10-2023 vastgesteld door het bestuur. 

 

 

Notitie procedure keuzehulpen 
 

Voor steeds meer onderwerpen worden Keuzehulpen (of Keuzekaarten) gemaakt. De NVvR wordt 

regelmatig gevraagd door andere WV’en/FMS om deel te nemen aan trajecten en heeft ook eigen 

keuzehulpen in ontwikkeling. Om spaarzaam om te gaan met tijd en mankracht wordt in deze notitie 

een efficiënte routing beschreven voor de commentaar en autorisatierondes van keuzehulpen waar we 

als NVvR aan deelnemen. 

 

Achtergrond: 

Keuzehulpen passen in het proces van samen beslissen en bieden patiënten en zorgverleners houvast 

en handelingsperspectief in het kiezen van de juiste zorg. Een goede keuze is immers nooit zomaar een 

optelsom van de voor- en nadelen en de verwachte uitkomsten van de opties, maar houdt rekening 

met voorkeuren, behoeften en omstandigheden van patiënten. 

De basis voor de medische inhoud of zorginhoudelijke aspecten van de keuzehulp is de richtlijn – of 

een module daaruit – die zowel de beroepsgroep als de patiëntenorganisatie heeft geautoriseerd.  

Dit betekent dat je pas een keuzehulp kunt ontwikkelen als de richtlijn is ontwikkeld of herzien. 

 

Uitgangspunten: 

- We beoordelen en autoriseren alleen keuzehulpen waar we als NVvR bij betrokken zijn middels 

afvaardiging in een werkgroep of meelees-of klankbordgroep; 

- Omdat/Als een keuzehulp is gebaseerd op een geautoriseerde richtlijn, hoeft deze op inhoud niet 

beoordeeld te worden. 

 

Procedure: 

- In de commentaarronde wordt de gemandateerde richtlijnvertegenwoordiger gevraagd de 

keuzehulp te checken op feitelijke onjuistheden, met het betreffende sectie(bestuur) op cc ter 

informatie. De keuzehulp wordt niet uitgezet bij leden via mailing of website. 

- In de autorisatieronde wordt de keuzehulp opnieuw voorgelegd aan de richtlijnvertegenwoordiger 

als er t.a.v. de radiologie wijzigingen zijn doorgevoerd. Als er geen aanpassingen zijn wordt het 

eerdere akkoord gehanteerd. 

- Bij akkoord wordt de keuzehulp vanuit het bureau ‘geautoriseerd’.  

- In de Algemene Vergadering wordt de autorisatie bekrachtigd en wordt de keuzehulp gedeeld met 

de leden. 

- Op de NVvR website wordt een kopje keuzehulp toegevoegd aan de pagina richtlijnen van een 

sectie, waar de link naar de gepubliceerde keuzehulp kan worden opgenomen.  

Alleen als er keuzehulpen beschikbaar zijn is dit kopje zichtbaar.  
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