10

15

20

25

30

35

Agendapunt 4.2 bv 07-07-2025

Opzet Keuzehulp
‘Ik heb een hersen-aneurysma.
Welke keuzes heb ik?’
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Leeshulp

Dit document bevat de teksten en afbeeldingen die in een online omgeving op thuisarts de keuzehulp ‘lk
heb een hersenaneurysma. Welke keuzes heb ik?’ gaan vormen. Na drie schermen met algemene
informatie (‘startscherm’, ‘meer informatie’ en ‘voordat je begint’), zijn er acht stappen binnen de
keuzehulp. Sommige stappen hebben meerdere schermen, dat is aangegeven met ‘Screen 1.1’ etc. Op
twee plekken wordt verwezen naar de twee animatiescripts. Er is groene arcering gebruikt om aan te
geven waar dit van toepassing is.

De huidige opmaak is niet zoals de keuzehulp op thuisarts komt, maar zoals de keuzehulp opzet
aangeleverd gaat worden bij de vormgever die de online versie opstelt. Sommige zaken (zoals de blauwe
titels) zijn ter verheldering hoe eea online vormgegeven gaat worden. Het is niet mogelijk om de
keuzehulp in de online versie ter commentaar en autorisatie te verspreiden.

Keuzehulp ‘Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 1
Autorisatiefase April 2025



10

Agendapunt 4.2 bv 07-07-2025

Inhoud keuzehulp ‘Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’
Landingspagina

Pagina na doorklik in scherm ‘Meer informatie’
Voordat je begint

Stap 1
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Startscherm + scherm Meer informatie

Landingspagina

Keuzehulp titel:
Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?

Introductie:

Je arts heeft je verteld dat je een hersen-aneurysma hebt. Een hersen-aneurysma is een
zwakke plek in een slagader in je hersenen. Deze keuzehulp laat je zien welke keuzes er zijn,
wat die precies betekenen en wat de mogelijke risico’s zijn van de verschillende keuzes. Deze
keuzehulp kan je helpen in het gesprek met je arts, die deze keuzes ook met je bespreekt. Zo
kunnen jullie samen beslissen welke keuze het beste bij jou past.

De informatie in deze keuzehulp krijg je met tekst, afbeeldingen en video’s. Ook krijg je
vragen waar je jouw eigen antwoord kunt invullen. Deze vragen helpen je om na te denken
over wat jij belangrijk vindt bij je keuze. Je krijgt geen persoonlijk advies. Wel krijg je jouw
ingevulde antwoorden op een rij.

Je gegevens worden niet opgeslagen.

Extra informatie:
Over deze keuzehulp

Met deze keuzehulp kom je erachter welke mogelijkheden er zijn als je een hersen-
aneurysma hebt. Ook ontdek je wat elke mogelijkheid precies betekent. En wat voor jou
belangrijk is bij de mogelijkheden.

Lees verder (zie volgende pagina)

Hoe is deze keuzehulp gemaakt?

Deze keuzehulp is gemaakt met onderzoek over wat mensen met een hersen-aneurysma
belangrijk vinden. En met de richtlijn voor artsen over een hersen-aneurysma.

Lees verder (zie volgende pagina)

Over de makers van deze keuzehulp

Deze keuzehulp is gemaakt door de redactie van Thuisarts.nl, samen met artsen en
ervaringsdeskundigen van patiéntenorganisaties.

Lees verder (zie volgende pagina)

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 3
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Pagina na doorklik in scherm ‘Meer informatie’

Titel:
Over deze keuzehulp

Tekst:

Met deze keuzehulp kom je erachter welke mogelijkheden er zijn als er een hersen-
aneurysma bij je gevonden is. En wat elke mogelijkheid precies betekent. Je krijgt informatie
met tekst, afbeeldingen en video’s. Ook krijg je vragen waar je jouw eigen antwoord kunt
invullen. Deze vragen helpen je om na te denken over wat jij belangrijk vindt bij je keuze.

Je krijgt geen persoonlijk advies. Wel krijg je aan het eind van de keuzehulp een overzicht
van de vragen met jouw antwoorden. Die kun je met je arts bespreken. Samen beslissen
jullie welke keuze het beste bij jou past.

Titel:
Hoe is deze keuzehulp gemaakt?

Tekst:
We hebben deze keuzehulp gemaakt met:

e de richtlijn voor artsen over een hersen-aneurysma
e informatie uit onderzoek van het Hersenaneurysma Patiénten Platform over wat
mensen met een hersen-aneurysma belangrijk vinden

Deze keuzehulp is voor het laatst aangepast in 2025.

Titel:
Over de makers van deze keuzehulp

Tekst:
Deze keuzehulp is gemaakt door de redactie van Thuisarts.nl, samen met medisch

specialisten en ervaringsdeskundigen van deze verenigingen of stichtingen:

de vereniging voor radiologen: de NVvR

de vereniging voor neurologen: de NVN

de verenging voor neurochirurgen: de NVvN

de stichting voor mensen met een hersen-aneurysma: Hersenaneurysma Patiénten
Platform

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 4
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Vanaf hier worden teksten door OneShoe verwerkt

Voordat je begint

Voordat je begint

Neem de tijd

Neem alle tijd die je nodig hebt om de keuzehulp in te vullen.

Tijdsduur: 15-20 minuten
Zo lang zijn de meeste mensen bezig met deze keuzehulp.

Zoek een rustige plek
Zorg dat je je aandacht er goed bij kunt houden.
Bekijk je antwoorden

Je antwoorden worden niet bewaard. De keuzehulp onthoudt niet waar je gebleven bent.

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 5
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Voorblad stap 1

Stap 1

Titel:
Een hersen-aneurysma

Introductie zin:
In deze stap leggen we uit wat een hersen-aneurysma precies is.

Afbeelding

shuttersteck:

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/2485970125/display 1500/stock-photo-one-
thoughtful-adult-man-in-front-of-an-open-laptop-thinking-touching-his-face-using-computer-and-
2485970125.jpg

Screen 1.1

Type: (Tekst/) afbeeling

Titel:
Wat is een hersen-aneurysma?

Tekst:

Een hersen-aneurysma is een zwakke plek aan de zijkant van een bloedvat in de hersenen.
Het ziet eruit als een ballonnetje aan een bloedvat. Heel soms wordt de zijkant van het
bloedvat steeds zwakker en wordt het aneurysma groter. Uiteindelijk kan het aneurysma
knappen. Je krijgt dan een bloeding tussen je hersenen en je schedel.

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 6
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Bij de meeste mensen groeit of knapt het aneurysma niet. Gezond leven, niet roken en een
normale bloeddruk maken de kans kleiner dat het aneurysma groeit of knapt.

Of het aneurysma knapt hangt af van verschillende dingen. Bijvoorbeeld deze dingen:

e hoe groot het aneurysma is
e het aneurysma precies zit

Je arts bespreekt met je hoe groot de kans is dat het aneurysma bij jou knapt.

Meestal merk je niet dat je een -aneurysma hebt. Je kunt ook niet voelen aankomen of je
aneurysma gaat knappen.

Afbeelding:

Tekst bij afbeelding:

Een hersen-aneurysma ziet eruit als een ballonnetje aan een bloedvat in je hersenen.

Screen 1.2

Type: (Tekst)

Titel:
Welke mogelijkheden zijn er bij een hersen-aneurysma?

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 7
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Er zijn verschillende mogelijkheden bij een hersen-aneurysma. Je kunt kiezen uit deze
mogelijkheden:

afwachten en geen scan maken

controleren met een scan

Je arts maakt een scan van de bloedvaten in je hoofd om te kijken of je hersen-
aneurysma is gegroeid.

e een behandeling via je lies
Via een slangetje in je lies, tussen je buik en je bovenbeen, schuift je arts metalen
draadjes in je hersen-aneurysma. Je arts kan ook een dun buisje of ballonnetje van
gaas gebruiken. Zo komt er geen bloed meer in je aneurysma en kan je aneurysma
niet meer knappen.

e een behandeling via je schedel
Via een luikje in je schedel zet je arts een klemmetje tussen je bloedvat en je
aneurysma. Zo komt er geen bloed meer in je aneurysma en kan je aneurysma niet
meer knappen.

Screen 1.3

Type: (Tekst)

Titel:

Wat is belangrijk bij je keuze?

Tekst:

Er zijn verschillende mogelijkheden, maar soms kun je niet uit alle mogelijkheden kiezen. De

keuze hangt af van jouw persoonlijke situatie. Daarbij zijn deze dingen belangrijk:

waar je aneurysma precies zit

hoe groot je aneurysma is

hoe je aneurysma eruitziet

hoe groot de kans is dat je aneurysma knapt
je leeftijd

de risico’s van een behandeling voor jou

of je gezond bent en een behandeling aankunt
wat jij belangrijk vindt

Samen met je arts bespreek je welke keuze het beste bij jou past. Bij de meeste mensen is

de kans dat hun aneurysma knapt kleiner dan de kans dat er bij een behandeling iets
misgaat.

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 8
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Screen 1.4

Type: Stappen overslaan

Titel:
Waar wil je meer over weten?

Tekst:

Vink aan waarover jij meer wilt weten. Vink alle opties aan als je over elke keuze meer wilt
weten.

Stappen op tegels:
o afwachten en geen scan maken
o controleren met een scan
o een behandeling via je lies
o een behandeling via je schedel

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 9
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Voorblad stap 2

Stap 2

Afwachten en geen scan maken

Introductie zin:
In deze stap leggen we uit wat het betekent als je kiest voor afwachten en geen scan maken.

Afbeelding

shutterstuck:

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/120891457/display 1500/stock-photo-
young-woman-with-tablet-on-the-bench-120891457.ipg

Screen 2.1

Type: (Tekst)

Titel:
Wat betekent afwachten en geen scan maken?

Tekst:
Je kunt ervoor kiezen om af te wachten en geen scan te laten maken. Je weet dan niet of je
hersen-aneurysma groeit of niet.

Screen 2.2

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de voordelen van afwachten en geen scan maken?

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 10
Autorisatiefase April 2025


https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/120891457/display_1500/stock-photo-young-woman-with-tablet-on-the-bench-120891457.jpg
https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/120891457/display_1500/stock-photo-young-woman-with-tablet-on-the-bench-120891457.jpg

10

15

20

Agendapunt 4.2 bv 07-07-2025

Tekst:
Dit zijn de voordelen van afwachten en geen scan maken:

e Omdat je geen behandeling krijgt, heb je ook geen risico’s van een behandeling.
e Je hoeft niet naar het ziekenhuis voor afspraken.
e Je hebt geen last van stress of spanning voor het resultaat van een controle-scan.

Screen 2.3

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de nadelen van afwachten en geen scan maken?

Tekst:
Dit zijn de nadelen van afwachten en geen scan maken:

Je weet niet of je aneurysma groeit of niet.

Je kunt onrustig of onzeker zijn omdat je weet dat je een aneurysma in je hoofd hebt.
Je aneurysma wordt niet behandeld. Er is een kans dat je aneurysma knapt en je een
bloeding krijgt.

Screen 2.4

Type: Open Vraag

Vraag:

Wat zijn voor jou de voordelen en nadelen van afwachten en geen scan maken?

Placeholder(s) tekstvlak(ken):
Vul hier je antwoord in

Keuzehulp ‘Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 11
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Voorblad stap 3

Stap 3

Controleren met een scan

Introductie zin:
In deze stap leggen we uit hoe controleren met een scan gaat.

Afbeelding

shutterstock

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/1361068373/display 1500/stock-photo-focused-
young-african-american-businesswoman-or-student-looking-at-laptop-holding-book-learning-
1361068373.jpg

Screen 3.1

Type: (Tekst)

Titel:
Hoe gaat controleren met een scan?

Tekst:

Je komt de eerste paar jaar regelmatig voor een controle-afspraak bij je arts. Je arts maakt
een scan van je hoofd om te kijken of je aneurysma is gegroeid. Meestal kom je ongeveer 1
keer per jaar voor een controle-afspraak. Het kan ook vaker of minder vaak zijn.

Is je aneurysma gegroeid?

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 12
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Dan bespreek je met je arts of je een behandeling wilt en wat de risico’s daarbij zijn.
Is je aneurysma niet gegroeid?

Dan kun je weer een volgende controle-afspraak met je arts maken. Of je kunt toch kiezen
voor een behandeling. Bespreek met je arts wat voor jou belangrijk is.

Als je aneurysma in de eerste jaren niet is gegroeid, kun je samen met je arts besluiten om
minder vaak te controleren. Bijvoorbeeld elke 2 of 5 jaar.

Screen 3.2

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de voordelen van controleren met een scan?

Tekst:
Dit zijn de voordelen van controleren met een scan:

e Omdat je geen behandeling krijgt, heb je ook geen risico’s van een behandeling.
e Je weet of je aneurysma groeit of niet.
® Als je aneurysma is gegroeid, kun je altijd nog voor een behandeling kiezen.

Screen 3.3

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de nadelen van controleren met een scan?

Tekst:
Dit zijn de nadelen van controleren met een scan:

Je moet naar het ziekenhuis voor de scan en voor de controle-afspraak.
Je kunt stress hebben omdat je te horen krijgt of je aneurysma wel of niet is
gegroeid.

e Je aneurysma wordt niet behandeld. Er is altijd een kans dat je aneurysma knapt en
je een bloeding krijgt.

e Je kunt onrustig of onzeker zijn omdat je weet dat je een aneurysma in je hoofd hebt.

Als je arts op de scan ziet dat je aneurysma is gegroeid, kun je soms snel een behandeling
nodig hebben. Je kunt hiervan schrikken.

Keuzehulp ‘Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’
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Screen 3.4
Type: Open Vraag

Vraag:
Wat zijn voor jou de voordelen en nadelen van controleren met een scan?

Placeholder(s) tekstvlak(ken):
Vul hier je antwoord in
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Voorblad stap 4

Stap 4

Een behandeling via je lies

Introductie zin:
In deze stap leggen we uit hoe een behandeling via je lies gaat.

Afbeelding

shutterstock

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/1922024390/display_1500/stock-photo-a-doubt-
young-asian-woman-thinking-for-the-future-and-confuses-of-online-working-on-a-laptop-1922024390.jpg

Screen 4.1

Type: (Tekst/) video

Titel:
Hoe gaat een behandeling via je lies?

Tekst:
Je wordt eerst met medicijnen in slaap gebracht. Dit heet narcose. Je merkt dan niets van de
behandeling. In de video hieronder zie je hoe de behandeling gaat.

Video:
Zie link animatievideo ‘Een behandeling via je lies’

https://vimeo.com/1037891132/eb2b289a59?share=copy

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 15
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Screen 4.2

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de voordelen van een behandeling via je lies?

Tekst:
Dit zijn de voordelen van een behandeling via je lies:

e Je aneurysma kan na de behandeling niet meer knappen.

e Sommige mensen vinden een behandeling via de lies minder spannend dan een
behandeling via de schedel.

e Je arts kan soms op plekken komen waar die niet bij kan met een behandeling via je
schedel.

e Je arts hoeft geen haar op je hoofd weg te scheren. Dit moet meestal wel bij een
behandeling via je schedel.
Je krijgt geen litteken op je hoofd.
Je krijgt geen deukje in je schedel.

Screen 4.3

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de nadelen van een behandeling via je lies?

Tekst:
Dit zijn de nadelen van een behandeling via je lies:

e Soms lukt het niet om je aneurysma goed op te vullen. In dat geval heb je soms een
extra behandeling nodig.

e Soms houden de draadjes, het buisje of het ballonnetje na een tijd het bloed niet
goed meer tegen. Er kan dan weer wat bloed in je aneurysma komen.

Om dit te controleren, kom je 6 maanden na je behandeling terug bij je arts. Je krijgt dan een
scan van de bloedvaten in je hoofd. Zo kijkt je arts of er geen bloed in je aneurysma stroomt.
Als er wel weer bloed in je aneurysma komt, dan heb je soms een extra behandeling nodig.

Sommige mensen hebben na de behandeling last van moe zijn. Of ze kunnen zich minder
goed concentreren. Dit gaat soms niet meer weg. Je kunt wel leren om hier zo goed mogelijk
mee om te gaan.

Risico’s
De behandeling heeft risico’s. Zoals:

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 16
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e een bloedingin je lies
e een bloeding in je hoofd
e een afsluiting van een bloedvat in je hoofd (herseninfarct)

De kans op problemen is klein en voor iedereen anders. Het hangt ook af van wat je arts
gebruikt om je aneurysma op te vullen: metalen draadjes, een dun buisje of een ballonnetje
van gaas. Je arts bespreekt met je hoe groot de kans op risico’s bij jou is.

Screen 4.4

Type: Open Vraag

Vraag:
Wat zijn voor jou de voordelen en nadelen van een behandeling via je lies?

Placeholder(s) tekstvlak(ken):
Vul hier je antwoord in

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 17
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Voorblad stap 5

Stap 5

Een behandeling via je schedel

Introductie zin:
In deze stap leggen we uit hoe een behandeling via je schedel gaat.

Afbeelding

shutterstr.ck

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/2142574505/display 1500/stock-
photo-businessman-using-tablet-computer-in-office-serious-middle-aged-man-in-business-
casual-2142574505.jpg

Screen 5.1

Type: (Tekst/) video

Titel:
Hoe gaat een behandeling via je schedel?

Tekst:
Je wordt eerst met medicijnen in slaap gebracht. Dit heet narcose. Je merkt dan niets van de
behandeling. In de video hieronder zie je hoe de behandeling gaat.

Video:
Zie link animatievideo ‘Een behandeling via je schedel’

https://vimeo.com/1035517256/b2676eeb46?share=copy

Keuzehulp ‘lIk heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’ 18
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https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/2142574505/display_1500/stock-photo-businessman-using-tablet-computer-in-office-serious-middle-aged-man-in-business-casual-2142574505.jpg
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Screen 5.2

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de voordelen van een behandeling via je schedel?

Tekst:
Dit zijn de voordelen van een behandeling via je schedel:

e Je aneurysma kan na de behandeling niet meer knappen.
e De kans dat er weer bloed in je aneurysma komt is heel klein.
e Na de behandeling hoef je nog maar 1 keer voor controle terug te komen bij je arts.

Screen 5.3

Type: (Tekst)

Titel:
Wat zijn de nadelen van een behandeling via je schedel?

Tekst:
Dit zijn de nadelen van een behandeling via je schedel:

e Meestal moet je arts een beetje haar op je hoofd wegscheren.
e Je krijgt een litteken op je hoofd.
e Je kunt een deukje in je schedel krijgen.

Sommige mensen hebben na de behandeling last van moe zijn. Of ze kunnen zich minder
goed concentreren. Dit gaat soms niet meer weg. Je kunt wel leren om hier zo goed mogelijk
mee om te gaan.

Risico’s
De behandeling heeft risico’s. Zoals:

e een bloedingin je hoofd
e een afsluiting van een bloedvat in je hoofd (herseninfarct)
e dikker worden van de hersenen (hersenzwelling)

De kans op deze problemen is klein en voor iedereen anders. Je arts bespreekt met je hoe
groot de kans op risico’s bij jou is.
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Screen 5.4
Type: Open Vraag

Vraag:
Wat zijn voor jou de voordelen en nadelen van een behandeling via je schedel?

Placeholder(s) tekstvlak(ken):

Vul hier je antwoord in
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Overzicht

Introductie zin:

In deze stap zetten we de belangrijkste voordelen en nadelen van elke keuze op een rij.

Afbeelding

shutterstock

-

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/1289447785/display 1500/stock-

photo-serious-african-american-couple-reading-document-letter-pay-domestic-bills-

checking-bank-account-1289447785.ipg

Screen 6.1

Type: Tabel

Titel:

Voordelen en nadelen

Tabel:

Voordelen

Nadelen

Afwachten en
geen scan maken

e Omdat je geen
behandeling krijgt, heb

Je weet niet of je aneurysma
groeit of niet.
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je ook geen risico’s van
een behandeling.

Je hoeft niet naar het
ziekenhuis voor
afspraken.

Je hebt geen last van
stress of spanning voor
het resultaat van een
controle-scan.

e Je kunt onrustig of onzeker
zijn omdat je weet dat je een
aneurysma in je hoofd hebt.

e Je aneurysma wordt niet
behandeld. Er is een kans dat
je aneurysma knapt en je
een bloeding krijgt.

Controleren met
een scan

Omdat je geen
behandeling krijgt, heb
je ook geen risico’s van
een behandeling.

Je weet of je
aneurysma groeit of
niet.

Als je aneurysma is
gegroeid, kun je altijd
nog voor een
behandeling kiezen.

® Je moet naar het ziekenhuis
voor de scan en voor de
controle-afspraak.

e Je kunt stress hebben omdat
je te horen krijgt of je
aneurysma wel of niet is
gegroeid.

e Je aneurysma wordt niet
behandeld. Er is altijd een
kans dat je aneurysma knapt
en je een bloeding krijgt.

e Je kunt onrustig of onzeker
zijn omdat je weet dat je een
aneurysma in je hoofd hebt.

Als je arts op de scan ziet dat je
aneurysma is gegroeid, kun je soms
snel een behandeling nodig hebben.
Je kunt hiervan schrikken.

Een behandeling
via je lies

Je aneurysma kan na
de behandeling niet
meer knappen.

Sommige mensen
vinden een
behandeling via de lies
minder spannend dan
een behandeling via de
schedel.

e Soms lukt het niet om je
aneurysma goed op te
vullen. In dat geval heb je
soms een extra behandeling
nodig.

e Soms houden de draadjes,
het buisje of het ballonnetje
na een tijd het bloed niet
goed meer tegen. Er kan dan
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® Jearts kan soms op weer wat bloed in je
plekken komen waar aneurysma komen.
die niet bij kan met een
behandeling via je

schedel. Je hebt dan soms een extra

behandeling nodig.
e Je arts hoeft geen haar

op je hoofd weg te

scheren. Dit moet e Sommige mensen hebben na
meestal wel bij een de behandeling last van moe
behandeling via je zijn. Of ze kunnen zich
schedel. minder goed concentreren.
e Je krijgt geen litteken Dit gaat soms niet meer weg.
op je hoofd. Je kunt wel leren om hier zo
. o goed mogelijk mee om te
e Je krijg geen deukje in
gaan.
je schedel.
Een behandeling e Je aneurysma kan na e Meestal moet je arts een
via je schedel de behandeling niet beetje haar op je hoofd
meer knappen. wegscheren.
e De kans dat er weer e Je krijgt een litteken op je
bloed in je aneurysma hoofd.

k is heel klein.
omtis heel klein e Je kunt een deukje in je

e Nade behandeling schedel krijgen.
hoef je nog maar 1 keer
voor controle terug te
komen bij je arts. e Sommige mensen hebben na

de behandeling last van moe

zijn. Of ze kunnen zich
minder goed concentreren.

Dit gaat soms niet meer weg.

Je kunt wel leren om hier zo

goed mogelijk mee om te

gaan.
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Voorblad stap 7

Stap 7

Wat vind jij belangrijk?

Introductie zin:
Je krijgt nu een paar vragen of stellingen te zien. Door hier antwoord op te geven, ontdek je
wat voor jou belangrijk is.

", v o
. v
dara= = @ A og?
%8 oA A T S S

shutterstock:

https://www.shutterstock.com/shutterstock/photos/1538686385/display 1500/stock-
photo-two-girlfriends-walking-by-autumn-city-park-1538686385.jpg

Screen /.1

Type: Radio buttons

Stelling:
Ik maak me zorgen dat mijn hersen-aneurysma knapt.

Buttons:
Oneens / Een beetje oneens / Niet eens, niet oneens / Een beetje eens / Eens
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Screen /.2

Type: Radio buttons

Stelling:
Ik wil geen behandeling via mijn lies of schedel als de kans maar heel klein is dat mijn
hersen-aneurysma knapt.

Buttons:
Oneens / Een beetje oneens / Niet eens, niet oneens / Een beetje eens / Eens

Screen /7.3

Type: Ja/nee(/weet ik niet)

Stelling:
Ik ben bang voor een behandeling via mijn lies of mijn schedel.

Buttons:
Ja / Nee / Weet ik niet

Screen /7.4

Type: Ja/nee(/weet ik niet)

Stelling:

Een regelmatige controle van mijn hersen-aneurysma geeft mij genoeg rust.

Buttons:
Ja / Nee / Weet ik niet

Screen /7.5

Type: Ja/nee(/weet ik niet)

Stelling:

Als ik kies voor geen behandeling, wil ik wel dat er regelmatig een scan wordt gemaakt.

Buttons:
Ja / Nee / Weet ik niet

Screen 7.6

Type: Open Vraag

Vraag:

Nu je de keuzehulp hebt gedaan: is er een keuze die je het meest aanspreekt? Zo ja, welke?

Heb je nog vragen aan je arts? Vul die dan hieronder in.

Keuzehulp ‘Ik heb een hersen-aneurysma. Welke keuzes heb ik?’
Autorisatiefase April 2025



Agendapunt 4.2 bv 07-07-2025

Placeholder(s) tekstvlak(ken):
Vul hier je antwoord in
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Stap 8 Afsluitend scherm

Titel:
Alsjeblieft, hier zijn je antwoorden bij deze keuzehulp

Tekst:

Je bent nu klaar met de keuzehulp. Bespreek met je arts hoe je denkt over de mogelijkheden
bij een hersen-aneurysma. En welke keuze het beste bij je past.

Heb je nog vragen? Kijk dan op Thuisarts.nl bij Zwakke plek in een bloedvat in het hoofd. Of
stel ze aan je arts.
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